
mach's
die Brücke zu  

deiner Lehrstelle



Du hast Lern- oder Motivationsschwierigkeiten? Keine Lehrstelle und auch  

keine andere Anschlusslösung gefunden? Deine Ausbildung abgebrochen? Du 

bist trotzdem motiviert, eine Ausbildung zu machen und benötigst auf diesem 

Weg Unterstützung? Dann bist du im « mach’s » richtig. 

Du kannst im «mach’s» teilnehmen, wenn du… 

  �  mindestens 16 Jahre alt bist (Ausnahmen auf Anfrage)

•    mindestens 50 % arbeitsfähig

•    eine Berufslehre absolvieren möchtest

•    bereit bist, dich auf die Regeln im « mach’s » einzulassen 

•  �  nicht von Suchtmitteln abhängig bist und bereit, während des 

Aufenthaltes auf illegale Substanzen zu verzichten

Wen sprechen wir an?

Das « mach’s » bietet dir ein geregeltes und motivierendes Lern- und Arbeits-

umfeld. Dabei berücksichtigen wir deine persönliche Situation. Fachpersonen 

unterstützen dich darin, Einblicke in unterschiedliche Tätigkeiten zu bekommen, 

deine beruflichen Fähigkeiten zu entdecken und Selbstvertrauen aufzubauen. 

Wir vermitteln individuell angepasste Lernstrategien und festigen das schuli-

sche Wissen. 

Job Coaches unterstützen dich bei der Berufswahl, begleiten Schnupperleh-

ren, Praktika und Ausbildungen. Abhängig von der persönlichen Situation dau-

ert deine Teilnahme im « mach’s » zwischen drei Monaten und einem Jahr. Ein 

Einstieg ist jederzeit möglich.

Was bieten wir?

«Im « mach’s » konnte ich vieles lernen. Über mich und Dinge, 

die mir jetzt in meiner Ausbildung helfen.»  Miro, 18



Wie ist der Ablauf?

Vorstellungsgespräch/Schnuppertag

Du lernst unser Angebot und die Abläufe kennen. Du arbeitest an einem klei-

nen Projekt mit und machst dir so ein Bild. Am Ende des Schnuppertages be-

sprechen wir das weitere Vorgehen.

Aufbau

Wenn du bei uns einsteigst, gewöhnst du dich in den ersten Wochen an den 

Arbeitsrhythmus und steigerst nach und nach deine Leistung. Du arbeitest bei 

unterschiedlichen Allround-Aufträgen mit: Unterhalts-, Garten und Haushalts-

arbeiten, die wir im Auftrag ausführen. So lernst du unterschiedliche Tätig- 

keiten und Arbeitsabläufe kennen.

Lernatelier

Hier lernst du verschiedenste Materialien, Arbeitstechniken, Werkzeuge, Ma-

schinen und digitale Arbeitsprozesse am Computer kennen. So erfährst du 

deine Fähigkeiten und kannst Ideen für deine Berufswahl entwickeln. 

Orientierung

Mit deiner Mitarbeit an den Allround-Aufträgen gewinnst du Praxiserfahrun-

gen und im Lernatelier verfeinerst du deine Techniken. Du realisierst Projekte 

rund um deine persönliche Berufswahl. Du erkundest verschiedene Berufe und 

machst Schnupperlehren.

Bildungstag

Hier wirst du auf den Einstieg in die Berufsschule vorbereitet. Wir klären dei-

nen Wissensstand und Möglichkeiten, Lücken zu füllen. Du lernst verschiedene 

Lerntechniken kennen und erkennst, welche zu dir passen. Als Ausgleich gibt es 

sportliche, erlebnispädagogische und kulturelle Anlässe.

Abschluss

Wenn du eine Ausbildung, Lehre oder ein Praktikum beginnst, endet für dich 

die Zeit im « mach’s ». Wir regeln und vereinbaren wie und wer dich weiterfüh-

rend unterstützt und begleitet.



Auf eine Zuweisung ins « mach’s » übernehmen oder beteiligen sich untenste-

hende Stellen an den Kosten: 

•    Frühinterventionen der IV

•    Berufliche IV-Massnahmen

•    Sozialdienste, KESB, Gemeinden

•    Private Kostenträger, Stiftungen

Gerne beraten wir dich und deine Eltern zu den verschiedenen Finanzierungs-

möglichkeiten. 

Wie ist es finanziert?

«Nach und nach merkte ich, dass ich im « mach’s » gut auf 

meine Ausbildung vorbereitet wurde.»  Daria, 17



Die Stiftung Lernstatt Känguruh bietet Menschen mit psychischen und sozialen 

Schwierigkeiten ein wertschätzendes und partnerschaftliches Lernumfeld an. 

Dabei stehen die persönliche Stabilität, Sicherheit im Lebensalltag und ein er-

folgreicher Berufsabschluss im Zentrum deines Aufenthaltes. 

Die Stiftung Lernstatt Känguruh bietet folgende Dienstleistungen und  

Unterstützungsangebote an:

�  ��  Berufsausbildung und Vorbereitung in den Bereichen Administration,  

Betriebsunterhalt, Gartenbau, Malerei und Schreinerei

  ��  Berufsintegrationsprogramm « mach’s »

  ��  Jobcoaching und Lehrbetriebsverbund im 1. Arbeitsmarkt

  ��  Betreutes und begleitetes Wohnen in unterschiedlichen Wohnformen

  ��  Arbeits- und Wohnbegleitung (bei Wohnsitz im Kanton Graubünden)

Wer sind wir?
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Lernstatt Känguruh

Saluferstrasse 7, 7000 Chur

+41 81 257 00 90

info@lernstatt.org

lernstatt.org

Informationen und Anfrage 

Angebotsleitung Integration 

Beat Günther

+41 81 257 00 94

beat.guenther@lernstatt.org



Keine Lehrstelle und orientierungslos? Das « mach’s » unterstützt dich, den 

passenden Weg in die Arbeitswelt zu finden. Im Lernatelier entdeckst du 

deine Talente und lernst verschiedene Aufgaben, Materialien und Arbeits- 

techniken kennen. Im Training, beim Schnuppern und in Arbeitseinsätzen 

sammelst du Erfahrung in der Arbeitswelt und bereitest dich auf die Ausbil-

dung vor. Du wirst von Job Coaches begleitet und unterstützt.

Berufsintegration « mach’s »  

Die Chance für Jugendliche

weitere Informationen gibt es auf  

lernstatt.org/machs


